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 Istanbul (antica Costantinopoli), città incastonata tra due continenti, l’Europa e l’Asia. Un tour di 
alta qualità e confort con sistemazione in hotel 4 e 5 stelle. Itinerario : GIORNO 1 Istanbul 

Partenza dall’Italia con volo diretto, colazione/pranzo e cena inclusa fino all’arrivo ad Istanbul. 
Accoglienza in Aeroporto e transfert in hotel. Cena (in relazioni all’orario di arrivo) e pernottamento. GIORNO 2 Istanbul Colazione in Hotel. Giornata 
intera a disposizione per la visita di Istanbul. In mattinata visiteremo l’interessante e antico “Ippodromo”, 
“ l’Obelisco Egizio”, “ la Sorgente Germanica”, la “Colonna dei Goti”e la meravigliosa “Moschea Blu”.Uno dei 
simboli più suggestivi e rappresentativi di Istanbul è la Basílica, posteriormente convertita in Moschea di 
“Santa Sofía”,  con i mosaici Bizantini più belli del mondo. Indiscutibilmente è il l’edificio più impressionante della 
città, un vero capolavoro architettonico. Pranzo durante l’escursione. Durante il pomeriggio, faremo una passeggiata 
a traverso dell’immenso Palazzo Topkapi”. Questo unico complesso fu edificato durante il regno di del Sultano 
Mehmet, su una collina dalla quale durante svariati secoli si governava l’intero impero ottomano. A continuazione 
del tour, saliremo su di una barca passando attraverso lo stretto del Bosforo, l’effettiva linea di confina tra l’Europa e 
l’Asia. Avremo l’opportunità di vedere le bellissime case di legno, chiamate “Yali”e i palazzi dei sultani Ottomani. 
Dopo la gita in barca avremo tempo libero per passeggiare nel centro e acquistare dei prodotti artigianale tipici. L’antico mercato è originario del XVI 
secolo in epoca Ottomana. Rientro in hotel, cena e pernottamento. GIORNO 3 Istanbul - Ankara Cappadocia (650 Km.) Colazione in hotel e partenza 
direzione Ankara, la capitale della moderna Turchia.Visita guidata, del museo de las Civiltà di Anatolia, dove si trovano importanti ritrovamenti del popolo 
degli “Ittiti”, pranzo incluso. Successivamente arriveremo in Cappadocia. Arrivo in hotel, cena e pernottamento. GIORNO 4 – Cappadocia Colazione in 

hotel e visita del “museo di Goreme”, situadoall’aperto, che alla sua epoca fu un monastero bizantino, così come le 
sue famose grotte della chiesa e i suoi affreschi molto ben conservati. Successivamente entreremo in una belle città 
sotterranee (Serhatli o Ozkonak), che servivano come rifugio per i Cristiani. L’escursione include il pranzo. 
Cammineremo inoltre attraverso l’armoniosa valle della Cappadocia trascorrendo dei momenti indimenticabili. I 
percorsi sono facili di medio/bassa difficoltà, con ovviamente calzature adatte. Durante il percorso per il “paesaggio 
lunare” della Cappadocia potremo ammirare il paesaggio e fare delle magnifiche foto da inviare, perché no, come 
originali cartoline. Cena e soggiorno in hotel nella Cappadocia. GIORNO 5 Cappadocia Colazione in hotel e visita 
della cittadina di Avanos, la valle delle colombe, la valle Avcilar e la famosa valle rossa. Ammireremo la valle del 
Pasabagi mentre attraverseremo vigneti e svariate stranissime formazioni rocciose di origine vulcanica. Pranzo 
incluso nell’escursione. Visiteremo inoltre una fabbrica artigianale di tappeti durante il processo di lavorazione. 

Dopo visiteremo il paese di Avanos, il più famoso dell’Anatolia per le sue ceramiche. Cena e pernottamento in Cappadocia. GIORNO 6 Cappadocia-
Konya-Antalya (500 Km.) Il viaggio verso Antalya comincerà presto. Durante il tragitto attraverseremo l’armonioso paesaggio, visiteremo 
l’impressionante tomba della fondatrice dell’Ordine Mevlana nella moschea di Konya Mevlana. Quest’ordine religioso con i dervisci roteanti (rituale) è 
caratteristico della città di Konya. Pranzo Cena e alloggio nella regione di Antalya. GIORNO 7 Giorno completo in Antalya Colazione in hotel e 
partenza in direzione di Antalya, visita Antalya  capitale della riviera turca. Le cascate di Karpuzkaldiran. Pranzo incluso nell’escursione. Durante il tour è 
possibile acquistare gioielli e pelli di buona qualità e soprattutto prezzo. Cena e sistemazione in hotel nella regione di Antalya. Ingresso per lo spettacolo 
“Le 1001 notti Turche” con open bar. GIORNO 8 Antalya-Italia Check out in hotel e transfert all’aeroporto per prendere il volo da Antalya verso l’Italia 
via Istanbul. Colazione e pranzo in aereo direzione Italia. Hotel: Istanbul Royal Hotel 4* simile Antalya Side Star Resort 5* simile, Hotel Dinler 
4*, Hotel Burcu Kaya 4* simile 

Il tour e  l’ordine delle visite potrebbero subire delle modifiche a causa degli orari dei voli o per ragioni tecniche senza tuttavia andare a modificare la sostanza del viaggio. 

QUOTA INDIVIDUALE PARTECIPAZIONE   €. 594,00  minimo 30 partecipanti   

La quota comprende: Voli di linea regolari, direzione Istanbul. Ritorno in Italia da Antalia, via Istanbul. Transfert Aeroporto-Hotel-
Aeroport, Hotel 4/5 Stelle, Mezza pensione e 6 pranzi, Trasporto in autobus climatizzato con guida parlante Italiano. Assicurazione medico 
bagaglio, Ingressi ai musei Visita con accompagnatore / Guida ufficiale del luogo, Escursione in barca nel golfo del al Bosforo, all’ultima 
sera a cena "1001 notte Turca" che include bevande alcoliche e non di produzione nazionale senza limite. La quota non comprende 
Supplemento camera singola – 140€ per persona, Visto turistico da pagare in aeroporto di Istanbul, circa 15,00€. 
Documenti necessari:Passaporto/carta d’identità valida per l’espatrio. E’ consentito l’ingresso anche con la sola carta di identità valida per l’espatrio ed in corso di 
validità per coloro che: - entrano in Turchia attraverso le frontiere per via aerea e marittima; - entrano in Turchia dal confine greco e bulgaro per via terra e per via ferroviaria. 
Per coloro che sono in possesso di una carta d’identità valida per l’espatrio rinnovata. A partire dall’agosto 2008, presso il proprio Comune di residenza o domicilio, è 
possibile estendere la durata della propria carta d'identità da 5 a 10 anni - se il documento d'identità è in formato cartaceo, vi sarà apposto un timbro attestante la proroga di 
validità;ai possessori di carta d'identità elettronica, invece, sarà consegnato un certificato di proroga, che andrà conservato ed esibito insieme alla carta elettronica.  
In alcuni Paesi sono state segnalate sia difficoltà nel riconoscimento delle carte d'identità cartacee rinnovate con timbro, sia respingimenti per i possessori di carte d’identità 
elettroniche rinnovate con un certificato rilasciato dal Comune. Pertanto, allo scopo di scongiurare respingimenti alle frontiere, si consiglia ai viaggiatori diretti verso le 
destinazioni in questione di munirsi comunque di passaporto. E’ buona regola in ogni caso, prima di recarsi in Paesi esteri, informarsi presso le Rappresentanze 
diplomatico-consolari presenti in Italia sui documenti richiesti per l’ingresso. OBBLIGATORIETÀ DEL PASSAPORTO INDIVIDUALE PER I MINORI  
Si evidenzia che la normativa sui viaggi all’estero dei minori varia anche in funzione delle disposizioni nazionali dei singoli Paesi. La recente normativa italiana (novembre 
2009) prevede l’obbligatorietà del passaporto individuale anche per i minori, la cui validità temporale è differenziata in base all’età (ferma restando la validità dei 
passaporti in cui i minori risultino già iscritti). Si consiglia pertanto di assumere informazioni aggiornate presso la propria Questura, nonché presso le Ambasciate o i 
Consolati del Paese accreditati in Italia e/o il proprio agente di viaggio. 

I versamenti devono essere intestati a Intercral Parma indicando il codice 10.460 CAPPADOCIA 2012 e nominativo presso  
Banco di Sardegna c/c 16622 Cod IBAN: IT05M0101512700000000016622 

Banca Popolare di Vicenza c/c 622570629763 Cod IBAN: IT52J0572812700622570629763 
PRENOTAZIONI E INFORMAZIONI CONTATTANDO : 

cral@provincia.parma.it Tel. Fax 0521/969637 www.intercralparma.it Aperto tutti i martedì, mercoledì e venerdì 15:30 - 17:30 
Obbligatorio per tutti i partecipanti, non soci dei CRAL aderenti all’Intercral Parma, della sottoscrizione della  quota annuale - aderente € 5,00  

Organizzazione Tecnica living promotour living 


