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"Mi stagh a Pärma" (Io Sto a Parma) è un progetto

che nasce dalla noia "domestica" di un gruppo di

ragazzi parmigiani che, sparsi per l’Italia e un po’

preda della nostalgia della propria città, decidono di

giocare con i loghi di marchi famosi.

L'idea, sviluppatasi sulla scia dell'iniziativa grafica

"#iorestoqui a Milano-Milano" e di quella di Torino

"Bugia nen e sta a cà (Non ti muovere e stai a

casa)", è stata quella di unire una passione, la

grafica, con uno scopo sociale: riscoprire la

solidarietà grazie alla rete. Il progetto, perciò, fornisce

una mappatura delle associazioni di volontariato

che operano nel nostro Comune (e non solo).

Tutti i quartieri di Parma si trasformano in un brand

prendendo in prestito la veste grafica di alcuni loghi

famosi ecco che: Montanara assume i panni del

McDonald’s, l’Oltretorrente si trasforma in

Lamborghini e così via.

L’idea
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Abbiamo voluto utilizzare la grafica per promuovere il

volontariato parmigiano. Così, il progetto si

trasforma in una brochure con l’elenco (non

esaustivo e da ampliare) delle associazioni* che

operano nei singoli quartieri e sul territorio parmense.

"Mi stagh a Pärma" diventa un modo per dare

visibilità a tutta la cittadinanza delle associazioni

che, anche in questo periodo di emergenza, ci

stanno aiutando nella vita quotidiana.

Il progetto è un piccolo esempio di come la fantasia e

l’impegno possano essere messi a servizio della

propria città.

L’idea

* Fonte: http://www.forumsolidarieta.it/categoria/quale_associazione.aspx



Immagine a tutta slide della mappa con pallino di geolocalizzazione e nomi quartieri  

Giordi e marco

Zoom by zoom…
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ACISJF (associazione 

cattolica internazionale al 

servizio della giovane

Accoglienza, 

prevenzione e 

promozione delle 

giovani

https://www.casadellagiovane.it/casa/i

ndex.php
Via Conservatorio, 11 

Tel: +39 0521 283229;

E-mail: info@casadellagiovane.it

AISM (Associazione Italiana 

Sclerosi Multipla)
Sanitario https://www.aism.it/ Piazzale San Sepolcro, 3 

Tel: 0521/231251

E-mail: aismparma@aism.it.

Amici dell’orto botanico Orto botanico

http://www.forumsolidarieta.it/associaz

ioni/volontariato/amici_dell_orto_botan

ico_parma.aspx

Via Farini, 90 
Tel: 0521 033433

E-mail: info@amiciortobotanico.pr.it

Ancescao (Associazione 

Nazionale Centri Sociali 

Comitati Anziani e Orti)

Anziani

http://www.forumsolidarieta.it/associaz

ioni/volontariato/coord-provinciale-

centri-sociali-comitati-anziani-orti.aspx

Piazza Carlo Alberto Dalla 

Chiesa, 7

Tel: 0521 273466

E-mail: 

cpancescao@comitatoanzianiparma.1

91.it

Caritas
Emarginazione e 

povertà

http://www.diocesi.parma.it/diocesi_20

15/index.php?option=com_content&vi

ew=article&id=154&Itemid=706

Piazza Duomo 3

Tel: 0521 234765

E-mail: 

presidenza@fondazionecaritas.pr.it

Ciac (Centro Immigrazione 

Asilo Cooperazione 

Internazionale)

Assistenza ai 

migranti
http://www.ciaconlus.org/ Via Cavestro, 14/a

Tel 1: 0521 522080 

Tel 2: 0521 503440 

Tel 3: 0521 1814630 

Tel 4: 0521 1811919

E-mail: associazione@ciaconlus.org

Cuci (Centro universitario 

cooperazione 

internazionale)

Cooperazione 

internazionale

https://www.unipr.it/ateneo/organi-e-

strutture/centri-e-altre-strutture/centri-

universitari/cuci-centro-universitario-la

Piazzale S. Francesco, 3 E-mail: leopoldo.sarli@unipr.it



6

Liberamente
Famiglia e 

doposcuola per 

minori

http://www.liberamente.pr.it/ Via Provesi, 11 
Tel: 366 3535236

E-mail: info@liberamente.pr.it

Per ricominciare
Detenuti e famiglie di 

detenuti

http://www.forumsolidarieta.it/associaz

ioni/volontariato/assistenti-volontari-

penitenziari-ricominciare.aspx

Borgo Pipa, 5
Tel: 0521 833561

E-mail: efocolare@gmail.com.

Progetto Itaca
Promozione della 

salute mentale
http://www.progettoitacaparma.org/ Borgo Pipa 3/A

Tel: 0521 508806

E-mail: info@progettoitacaparma.org

Ricrediti
Microcredito e 

finanza etica
http://info.ricrediti.it/chi-siamo Borgo collegio Maria Luigia, 15

Tel: 346 9472964

E-mail: info@ricrediti.it

Unitalsi Disabilità
http://www.unitalsiemilianoromagnola.i

t/sottosezione/parma
Borgo Pipa, 3

Tel: 0521 221920

E-mail: unitalsipr@libero.it

Unicef
Tutela dei diritti dei 

bambini
https://www.unicef.it/ Borgo Santa Chiara, 8

Tel: 0521 235914

E-mail: comitato.parma@unicef.it
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ADA (Associazione Donne 

ambientaliste)
Educazione 

ambientale

https://www.facebook.com/ADA-

Associazione-Donne-Ambientaliste-

341458189214/

Piazzale Alberto Rondani 3
Tel: 0521 493897

E-mail: ada.onlus.news@gmail.com

Pubblica Assistenza Parma
Soccorso medico e 

servizi socio-sanitari
http://www.pubbliche.parma.it/ V.le Gorizia 2/a 

Tel: 0521.2249 Mail: 

amministrazione@apparma.org

A piccoli passi Minori

https://www.facebook.com/pages/cate

gory/Community/Associazione-A-

Piccoli-Passi-295214287289911/

Via Monte Santo, 3

Tel 1: 345 9691693

Tel 2: 348 4285808

E-Mail: psycheparma@gmail.com

Centro Antiviolenza
Donne in difficoltà/ 

violenza di 

genere/tratta

http://www.acavpr.it/AcavPR/ Vicolo Grossardi, 8
Tel: 0521 238885

E-mail: acavpr@libero.it

Croce Rossa Italiana
Assistenza 

socio/sanitaria
http://cripr.weebly.com/ Via Alberto Riva, 2

Tel: 0521 283330

E-mail: parma@cri.it

Comunità di Sant’Egidio
Educativo per minori, 

anziani e senza 

dimora

http://www.forumsolidarieta.it/associaz

ioni/volontariato/comunita_sant_egidio

.aspx

Borgo Santa Caterina
Tel: 0521 284982

Mail: info@santegidio.org

Famiglia più
Famiglia maternità 

infanzia
http://www.famigliapiu.it/ Str. Nino Bixio, 71

Tel: 0521 234396

E-mail: segreteria@famigliapiu.it
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Generazioni Precarie

Tutela dei diritti 

contro lo 

sfruttamento sia 

umano che 

ambientale

https://www.facebook.com/AnomaliaP

arma/
Borgo Rodolfo Tanzi, 26

Intercral
Assistenziale e 

culturale
http://www.intercralparma.it/

Viale Caprera, 13/A - 43125 

Parma

Tel: 0521 969637

E-mail: info@intercralparma.it

Laboratori famiglia Promozione sociale

http://www.forumsolidarieta.it/indice_n

ews_4/bacheca/laboratori_famiglia.as

px

Vicolo Grossardi, 4
Tel: 349 1793712 

E-mail: alida.guatri@gmail.com

Manifattura urbana
Beni culturali e 

linguaggio visivo
http://manifatturaurbana.org/ Strada Nino Bixio, 25

Tel: 0521 1650957

E-mail: manifatturaurbana@gmail.com

Perché no?
Intercultura/integrazi

one sociale

http://www.forumsolidarieta.it/associaz

ioni/volontariato/perche.aspx
Borgo Bernabei, 40

Tel: 0521 233073

E-mail: perchenoaparma@libero.it

Punti di comunità Anziani e famiglie
http://www.forumsolidarieta.it/punti_co

munita_1/default.aspx
Vicolo Grossardi, 4/a

Tel: 0521 1998669 

E-mail: 

puntocomunitaoltretorrente@gmail.co

m 

Qui puoi
Promozione e 

reinserimento sociale
http://www.quipuoi.it/ Viale Vittoria, 2

Tel: 347 1462361

E-mail: info@quipuoi.it
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Vapa (Volontari per 

l’assistenza pasti anziani)
Anziani

http://www.forumsolidarieta.it/associaz

ioni/volontariato/volontari-assistenza-

pasti-degli-anziani.aspx

Via Bixio, 114/a
Tel: 0521 200772

WWF
Ambiente e oasi 

naturali
https://wwfparma.wordpress.com/ Piazzale Rondani 3b

Tel: 0521 287840 

E-mail: parma@wwf.it

Fondazione Padre Lino
Disagio ed 

emarginazione

https://www.servizi.comune.parma.it/s

ocieta/partecipazioni/aziendeView.asp

?Codice=52&sType=anagra

Viale Caprera, 16 Tel: 0521 255544

A.I.A.S. - ASSOCIAZIONE 

ITALIANA ASSISTENZA 

SPASTICI

Assistenza disabili http://www.aias.parma.it/
Piazzale Rondani Alberto, 3

Tel: 0521-282701 

E-Mail: info@aias.parma.it
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Giocopolisportiva Sport e disabilità http://www.giocopolisportiva.com/ Via Silvio Pellico, 14/A
Tel: 0521 984058

E-mail: info@giocopolisportiva.it

Il nido delle mamme Genitorialità
https://www.facebook.com/ilnidodelle

mamme/
Via Argonne Tel: 320 756 9178

Lilt (Lega Italiana per la 

lotta contro i Tumori)
Prevenzione ai 

tumori
https://liltparma.it/it/home Via Luigi Musini, 41 Tel: 0521 988886

Mani
Cooperazione 

internazionale 

decentrata

https://www.facebook.com/maniapspa

rma/
Via Argonne, 4 Tel: 347 563 1516

PIM
Disagio sociale/ 

donne vittima di 

tratta

https://pimonlus.wordpress.com/autho

r/pimonlus/
Via La Spezia, 83

Tel: 340 8927538

E-mail: infopim@libero.it

Punti di comunità Anziani e famiglie
http://www.forumsolidarieta.it/punti_co

munita_1/default.aspx
Via Argonne, 4

Tel: 327 7034978

E-mail: 

puntocomunitamolinetto@gmail.com
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ADMO- Emilia Romagna
Sensibilizzazione alla 

donazione del 

midollo osseo

https://admoemiliaromagna.it/
Via Antonio Gramsci, 14, Osp. 

Maggiore, Padiglione 23

Tel: 334 181 9236

E-Mail: parma@admoemiliaromagna.it

Avo (associazione volontari 

ospedalieri) Fidenza
Ospedaliero

http://www.forumsolidarieta.it/asso

ciazioni/volontariato/fidenza_1.aspx
Via Gramsci 14

Telefono: 0521 702550

E-mail: info@avoparma.it

Colibrì

Famiglie bambini nati 

prematuri e/o con 

malformazioni 

congenite oppure 

con altre gravi 

patologie

http://www.forumsolidarieta.it/asso

ciazioni/volontariato/colibri.aspx

Via Gramsci 14 c/o Sez. di 

puericolt. e medic. neonatale

Tel: 0521 209233

E-mail: info@colibriparma.it

Fai (Fondo Ambiente 

Italiano) giovani Parma

Tutela patrimonio 

storico, artistico e 

paesaggistico

https://www.fondoambiente.it/luogh

i/rete-fai/gruppo-fai-giovani-di-

parma

Strada Farini, 18
E-mail: 

parma@faigiovani.fondoambiente.it

Giocoamico Minori ospedalizzati http://www.giocamico.it/ Via Ruggero, 3
Tel: 0521 983700

E-mail: giocamico@giocamico.it

Noi per loro
Prevenzione e tutela 

della salute
https://www.noiperloro.it/ Via Pietro Rubini, 12

Tel: 0521 981741

E-mail: info@noiperloro.it

Pane e vita
Povertà/ 

emarginazione 

sociale

http://www.forumsolidarieta.it/asso

ciazioni/volontariato/pane_vita.aspx
Via Evangelista Torricelli, 9

Tel: 338 3921694

E-mail: info@paneevita.org
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Punti di comunità Anziani e famiglie
http://www.forumsolidarieta.it/punti_co

munita_1/default.aspx
Via Olivieri 2/a 

Tel: 0521 980926

E-mail: 

puntocomunitapablo@gmail.com

Va pensiero
Promozione della 

salute mentale

http://www.forumsolidarieta.it/associaz

ioni/volontariato/associazione-

pensiero.aspx

Via Reggio, 43
Tel: 0521 396277

E-mail: vapensieropr@live.it

Verso il sereno Malattia oncologica https://www.versoilsereno.it/ Via Gramsci
Tel: 0521 702815

E-mail: verso.ilsereno@libero.it

A.VO.PRO.RI.T. ASSOC. 

VOL.DI PROMOZIONE 

RICERCA SUI TUMORI

Ricerca oncologica https://www.avoprorit.org/ Via Olivieri, 2
Tel: 0521 293285

E-mail: info@avoprorit.org
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Pubblica Assistenza 

S.E.I.R.S. Croce Gialla
Soccorso medico e 

servizi socio-sanitari
http://www.pubbliche.parma.it/ Via Del Taglio 6 Tel: 0521.957348 Mail: seirs@libero.it

Comitato provinciale 

organismi di volontariato 

Protezione civile

Protezione civile https://www.protezionecivileparma.it/ Strada del Taglio, 6
Tel: 335 5417500

E-mail: info@protezionecivileparma.it

Di mano in mano Povertà http://www.dimanoinmano.org/
Strada Chiesa di Roncopascolo, 

27

Tel: 0521 673610

E-mail: info@dimanoinmano.org

Tanaliberatutti
Educazione e 

formazione (scuola 

libertaria)

https://www.facebook.com/associazio

neTanaLiberaTutti/
Strada dei Mercati, 3

E-mail: 

tanaliberatutti.ingressi@gmail.com

EMC^2
Ambiente e ambito 

socio educativo
http://www.emc2onlus.it/ Strada dei Mercati, 15

Tel: 0521 959482

E-Mail: info@emc2onlus.it



18



19

Avis provinciale
Prevenzione e 

raccolta sangue
https://parma.avisemiliaromagna.it/ Via G.Mori, 5/A

Tel: 0521 981385

E-mail: parma.provinciale@avis.it

Vita Promozione sociale http://www.associazionevita.eu/ Via Emilia Ovest, 18 
Tel: 338 3373858

E-mail: info@associazionevita.eu

Coldiretti
Agricoltura e attività 

connesse

http://www.parma.coldiretti.it/
Piazza Antonio Salandra, 19a

Tel: 0521 901411

E-mail: parma@coldiretti.it 
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Alice (Associazione per la 

Lotta all´Ictus Cerebrale)

Prevenzione all’ictus 

cerebrale e sostegno 

ai pazienti

http://www.aliceparma.org/ Via Testi, 4 
Tel; 0521270101

E-Mail: alice.parma@virgilio.it

Intesa San Martino –

Biblioteca Sociale Roberta 

Venturini

Culturale e ludico-

didattico
https://www.intesasanmartino.org/ Via Venezia, 123/A E-mail: info@intesasanmartino.org

Laboratori famiglia Promozione sociale

http://www.forumsolidarieta.it/indice_n

ews_4/bacheca/laboratori_famiglia.as

px

Via S. Leonardo, 47
Tel: 349 1793712 

E-mail: alida.guatri@gmail.com

Lipu

Conservazione della 

natura, tutela della 

biodiversità, 

promozione della 

cultura ecologica.

http://www.lipu.it/tag/parma Via Udine 3/A
Tel: 0521 273043

E-mail: info@lipu.it

Parma Sostenibile
Sostenibilità 

ambientale ed 

economia solidale

http://www.mercatiamo.org/ Piazza Rastelli Tel: 366 4132958

Punti di comunità Anziani e famiglie
http://www.forumsolidarieta.it/punti_co

munita_1/default.aspx
Via San Leonardo, 47

Tel: 334 366 5082 

E-mail: 

puntocomunitasanleonardo@gmail.co

m

Vip - Vivere in Positivo Assistenza sanitaria

http://www.forumsolidarieta.it/associaz

ioni/volontariato/viviamo-positivo-

parma.aspx

Via Testi 4/a E-mail: direttivo.vip.parma@gmail.com
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ADAS-FIDAS Donazione sangue https://fidasparma.it/ Via Testi, 4/A
Tel: 0521 775044

E-mail: adasfidas@libero.it



23



24

Ibo Italia
Accesso 

all’istruzione
https://iboitalia.org/tag/parma/ Strada Naviglio Alto 4/1

E-mail: 

iboitalia.gruppoparma@gmail.com

San Giuseppe
Disagio ed 

emarginazione

http://www.forumsolidarieta.it/associaz

ioni/volontariato/associazione-

giuseppe.aspx

Strada Ugozzolo, 61

Tel: 0521 771734

E-mail: 

associazione.sangiuseppe.onlus@gma

il.com
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Betania Dipendenze https://www.comunitabetania.com/
Via del Lazzaretto, 26 località 

Marore 

Tel: 0521 481771

E-mail: cbetania@tin.it

Fondazione Bagnaresi
Giovani e fragilità, 

promozione culturale

http://www.fondazionematteobagnare

si.it/
Via Guido Reni, 9 Tel: 0521 243339 

Pozzo di Sicar
Accoglienza donne 

straniere anche con 

figli

http://ilpozzodisicar.blogspot.com/ Via Budellungo, 20 
Tel: 0521 483281 

E-mail: pozzodisicar@gmail.com
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Laboratori famiglia Promozione sociale

http://www.forumsolidarieta.it/indice_n

ews_4/bacheca/laboratori_famiglia.as

px

Strada Quarta, 23
Tel: 349 1793712 

E-mail: alida.guatri@gmail.com

La Bula
Cooperativa pre-

avviamento 

lavorativo

https://www.labula.it/
Strada Quarta, 23 Tel: 0521 483393

Progetto Famiglia
Famiglia, infanzia e 

adolescenza

http://www.forumsolidarieta.it/indice_n

ews_4/bacheca/progetto_famiglia.asp

x

Via Traversante San Leonardo, 9

Tel 1: 0521 271485

Tel 2: 366 9050003

Tel 3: 366 6024922

E-mail: 

progettofamiglia@solidarietaonlus.org

Punti di comunità Anziani e famiglie
http://www.forumsolidarieta.it/punti_co

munita_1/default.aspx
Via Leonardo da Vinci, 32

Tel: 327 0552561 

E-mail: 

puntocomunitasanlazzaro@gmail.com
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Anfass (Associazione 

Nazionale Famiglie Disabili 

Intellettivi e Relazionali)

Disabilità intellettive 

e relazionali
http://www.anffas.net/Page.asp Via Max Casaburi 15

Tel. 0521.261393

E-mail: anffasdiparma@virgilio.it

Bottega fai da te
Promozione sociale e 

intercultura

http://www.forumsolidarieta.it/accordi_

comunita/nuova_sezione_1/bottega_2

.aspx

Quartiere Cittadella
Tel: 380.8960540

E-mail: provedicomunita@gmail.com

Centro di Aiuto alla Vita
Donne/ 

infanzia/accoglienza

https://www.centroaiutoallavita-

parma.it/
Via Cima Palone, 14

Tel: 0521 233566

E-mail: cav-pr@libero.it

Centro Interculturale di 

Parma
Intercultura e 

integrazione
http://centrointerculturaleparma.it/ Via Primo Bandini, 6

Tel: 388 0999271

E-mail 1: 

info@centrointerculturaleparma.it

E-mail 2: 

centrointerculturaleparma@gmail.com

Des (Distretto di Economia 

Solidale)
Economia solidale https://www.desparma.org/ Via P.Bandini, 6 E-mail: info@desparma.org

Futura
Famiglia maternità 

infanzia

http://www.forumsolidarieta.it/associaz

ioni/volontariato/futura.aspx
Via Bandini, 6

Tel: 0521 285318

E-mail: 

futura.associazione@gmail.com

Gela (Guardie ecologiche 

volontarie della 

Legambiente)

Prevenzione e 

educazione 

ambientale

https://www.gelaparma.it/ Viale Antonio Bizzozero, 19/A Tel: 0521 238478
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La mano di scorta Disabilità e anziani

http://www.forumsolidarieta.it/associa

zioni/volontariato/mano_scorta_1.asp

x

Strada S.Anna in Malandriano, 

33

Tel: 0521 641945

E-mail: lamanodiscorta@gmail.com

Legambiente
Ambientalismo 

scientifico
http://www.legambienteparma.it/ Via A. Bizzozero, 19

Tel: 0521 238478

E-mail: info@legambienteparma.it

Kuminda
Diritto al cibo e 

sovranità alimentare 

dei popoli

http://kuminda.org/ Via Bandini, 6 
Tel: 0521 228330

E-mail: info@kuminda.org

Kwa Dunia Intercultura http://kwadunia.org/ Via Bandini, 6

Tel: 329 6047007

E-mail: 

associazione.kwadunia@gmail.com  

Snupi (Sostegno nuove 

patologie Intestinali 

insieme)

Prevenzione e 

assistenza
https://www.snupi.it/ Via Antonio Bizzozero, 19/a

Tel: 333 9612297

E-mail: info@snupi.it
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Amici delle piccole figlie Assistenza hospice http://www.amicipiccolefiglie.it/ Via Po, 1
Tel: 335 1484714

E-mail: amicipiccolefiglie@gmail.com

Bibliomondo- La baia del 

re
Promozione sociale

https://biblioteche.parma.it/SebinaOpa

c/library/BIBLIOTECA%20BAIA%20D

EL%20RE/PARRE

Via Monsignor Nestore Pelicelli, 

8

Tel: 0521 257199

E-Mail: bibliomondopr@gmail.com

Da qui a là
Solidarietà 

internazionale ed 

educazione

http://www.daquiala.org/ Via Giuseppe Sbravati, 6
Tel: 340 482 1004

E-mail: info@daquiala.org

Empori a Parma e 

Provincia
Nuove povertà/ 

famiglia
https://www.emporioparma.org/ Via Veterani dello Sport 3 

Tel: 0521 1992673

E-mail: info@emporioparma.org

Punti di comunità Anziani e famiglie
http://www.forumsolidarieta.it/punti_co

munita_1/default.aspx
Via Olivieri 2/a 

Tel: 0521 218010 

E-mail: 

puntocomunitamontanara@gmail.com

San Cristoforo
Disagio ed 

emarginazione

http://www.forumsolidarieta.it/associaz

ioni/volontariato/cristoforo-pezzo-

strada-insieme.aspx

Via U.Balestrazzi, 9
Tel: 0521 499156

E-mail: umberto.cocconi@libero.it

Libera Parma Lotta contro le mafie https://liberaparma.it/ Via Giuseppe Sbravati, 6 E-mail: parma@libera.it
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Fa.Ce (Famiglie 

Cerebrolesi)
Disabilità http://www.faceparma.altervista.org/ Str. Martinella

Tel 1: 338 9517430

Tel 2: 340 5849211

E-mail: faceparma@alice.it

Traumi
Traumatizzati cranici 

e affini

https://www.associazionetraumiparma.

it/
Piazzale Municipio, 7/a

Tel: 0521 637146

E-mail: casaazzurra.traumi@gmail.com
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Amici di Lodesana Dipendenze/ludopatie
https://www.lodesanalab.it/index.php/c

omunita-terapeutica/

Via Cabriolo, 75, 43036 Fidenza 

PR

Tel: 0524 83402

E-mail: gruppo.amici@tiscali.it

Anello mancante
Disabilità/povertà/anz

iani
http://www.anellomancante.org/cms/

Via Veneto, 2, 43017 San 

Secondo Parmense 

Tel: 0521/873110 

E-mail: c.felice@libero.it

Con-tatto Disabilità
http://www.forumsolidarieta.it/associaz

ioni/volontariato/tatto.aspx

Via Arturo Toscanini, 10, 43029 

Traversetolo

Tel: 0521 841686

E-mail: riuso@assocon-tatto.it

Giolli
Promozione e 

integrazione sociale
https://www.giollicoop.it/

Borgo Chiesa, 12 Tortiano, PR 

43022

Tel: 0521 686385

E-mail: segreteria@giollicoop.it

Gruppo sostegno Alzheimer Malattia Alzheimer

http://www.forumsolidarieta.it/associaz

ioni/volontariato/gruppo-sostegno-

alzheimer-fidenza.aspx

Via Esperanto 13, 43036 FidenzaTel: 331 1246839

Gruppo sostegno Alzheimer Malattia Alzheimer

http://www.forumsolidarieta.it/associaz

ioni/volontariato/gruppo-sostegno-

alzheimer-fidenza.aspx

Via della Costituzione 37 - Sissa Tel: 345 9024882

Gruppo sostegno Alzheimer Malattia Alzheimer

http://www.forumsolidarieta.it/associaz

ioni/volontariato/gruppo-sostegno-

alzheimer-fidenza.aspx

Via Livatino 2 - Salsomaggiore 

Terme
Tel: 342 6356630
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Il faro 23 Disablità

http://www.forumsolidarieta.it/associaz

ioni/volontariato/associazione-

faro.aspx

Via Pascoli, 19 - 43036 

Salsomaggiore Terme

Tel: 0524 576127

E-mail: federica.galletti@alice.it

Il lago di pane

Accoglienza minori e 

giovani adulti, 

fattoria didattica e 

agricoltura sociale

https://lagodipane.it/
Via Alberto Moravia 2- Gainago 

di Torrile

Tel: 0521 228330

E-maill: 

orientamento@forumsolidarieta.it 

Il noce Affido familiare

http://www.forumsolidarieta.it/associaz

ioni/volontariato/associazione-

noce.aspx

Via Croce dei Morti, 2 località 

San Michele Tiorre - Felino

Tel: 0521 831759

E-mail: f.olivieri@libero.it

Il rifugio del Ghiro
Interventi Assisiti 

con gli Animali (IAA)
https://www.ilrifugiodelghiro.org/

Strada delle Milane 26/b - 43014 

Medesano (PR)

Tel: 0521 207158

E-mail: info@ilrifugiodelghiro.org

Liberi di volare Disabilità adulta

http://www.forumsolidarieta.it/indice_n

ews_4/volontariato_1/liberi_volare_cer

ca_volontari.aspx

Via S. Prospero, 13,  Collecchio Tel: 339 415 7127

Muungano
Accoglienza stranieri 

e solidarietà 

internazionale

http://www.muungano.it/
Strada G. Cavestro, 16 loc. 

Vicomero - Torrile

Tel: 0521 314263

E-mail: info@muungano.it

Punti di comunità Anziani e famiglie
http://www.forumsolidarieta.it/punti_co

munita_1/default.aspx
Punti di Comunità Sorbolo

E-mail: 

puntocomunitasorbolo@gmail.com
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Punti di comunità Anziani e famiglie
http://www.forumsolidarieta.it/punti_co

munita_1/default.aspx
Punti di Comunità Mezzani

E-mail: 

puntocomunitamezzani@gmail.com

Sostegno Ovale
Prevenzione e 

disagio
http://www.sostegnoovale.it/ Via Ferrari, 24/26 - Colorno

Tel: 0521 816817

Email: info@sostegnoovale.it

Futuria Donne in difficoltà
http://www.forumsolidarieta.it/associaz

ioni/volontariato/futuria.aspx
Via Malpeli, 128 - Fidenza

Tel: 334 8695597

E-mail: 

associazionefuturia@gmail.com

ALTRI

Diversamente informati
Comunicazione 

sociale sul tema 

disabilità

https://diversamenteinformati.blog/

Tel: 3337080102

E-mail: 

redazionediversamenteinformati@gma

il.com

Fruttorti

Sostenibilità 

ambientale, 

agroecologia urbana, 

citta' verdi, relazioni 

di quartiere

http://www.fruttortiparma.it/ E-mail: info@fruttortiparma.it

Intercultura Intercultura
https://www.intercultura.it/centro-

locale/parma/

Tel 1: 349 5737170

Tel 2: 333 3646777
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Emergency Assistenza sanitaria
https://eventi.emergency.it/author/eme

_parma/
Punti di Comunità Mezzani

Tel: 339 1993599

E-Mail: parma@volontari.emergency.it



41



Coordinatore

Amedeo, consulente per il settore 

pubblico, si è occupato del 

coordinamento del team e della 

raccolta dei dati delle 

associazioni di volontariato. E’ 

appassionato di basket, consiglia 

a tutti l’ultimo documentario su 

Michael Jordan “The last dance” 

(anche se preferisce Space Jam).

Amedeo Parmigiani Pietro Chittolini Nicola Cassandro Giordano Magnani Marco Barbuti

Social Media

Pietro, buyer in un’azienda di 

logistica di Parma,  si è occupato 

del lancio sui social del progetto, 

supportando Nicola e Amedeo 

nella raccolta dei dati. Tifoso del 

Parma, segue ovunque la 

squadra della città, motivo per il 

quale ha collaborato con 

entusiasmo anche a questo 

progetto.

Grafico

Giordano, laureato all’Accademia 

di Belle Arti di Venezia, grafico e 

ideatore dello Studio Tonnato, si 

è occupato della grafica dei loghi 

dei quartieri. E’ appassionato di 

arte e cinema, vestito (quasi) 

sempre elegante, ha una parola 

gentile per tutti quelli che lo 

contatteranno.

Designer

Marco, architetto dello IUAV di 

Venezia, si è occupato di 

supportare Giordano nelle scelte 

grafiche, coordinando i nomi dei 

quartieri con i loghi dei marchi 

selezionati. E’ appassionato di 

Football Americano (gioca nei 

Panthers Parma) e da sempre è 

impegnato negli scout.

Il Team

Associazioni di Volontariato

Nicola, prima di tutto colombiano di 

origine e sudamericano di spirito ma 

pragmaticamente italiano, è 

consulente per il settore pubblico; si è 

occupato di raccogliere i dati delle 

associazioni di volontariato, 

mappandole per ognuno dei 13 

quartieri della nostra città. E’ 

appassionato di politica e ogni tanto fa 

Yoga con la sua ragazza.
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Contatti
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E-Mail

mistaghaparma@gmail.com

Social Media

https://www.facebook.com/mistaghaParma @mistaghaparma

Social Media

Per essere aggiunti all’elenco di associazioni di volontariato, per eventuali spunti o consigli o 

semplicemente per una chiacchierata, contattateci!

Per capire come proseguirà il progetto clicca su questo link: https://bit.ly/2ymgZI4


