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Al pomeriggio Incontriamo la Salute 
 

Incontri rivolti alla popolazione meno giovane del quartiere e della 

città, al fine di tutelare maggiormente la nostra salute attraverso 

appuntamenti periodici con il Dott. Alessandro Dinatale sui seguenti 

temi: 

Come funziona una vaccinazione? 

Martedì 22 giugno 2021 ore 16.00 

 

Fattori di rischio cardiovascolari  

Martedì 29 giugno 2021 ore 16.00 

 

La salute mentale nella terza età 

Martedì 6 luglio 2021 ore 16.00 

 

Perché si invecchia? Le cose da sapere per mantenersi in salute 

Martedì 13 luglio 2021 ore 16.00 

 

Il relatore sarà a disposizione per approfondimenti e domande sui temi 

Gli incontri si terranno presso la sede di  

Intercral Parma in via Sartori 39 a Parma 
Obbligatoria la prenotazione per la partecipazione 

 

Saranno previste le seguenti disposizioni: 

• l’accesso ai locali avverrà in forma individuale evitando ogni forma di assembramento; 

• obbligatorio indossare mascherine e igienizzazione delle mani con i prodotti messi a disposizione; 

• sarà rilevata la temperatura corporea all’ingresso e sarà necessario firmare il registro per la 

rilevazione della temperatura inferiore a 37,5°; 

• saranno utilizzate esclusivamente le posizioni dedicate e alla distanza minima di sicurezza di almeno 

un metro tra una persona e l’altra, sia davanti, dietro e di lato; 

• I locali saranno preventivamente sanificati e arieggiati. 


