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PRENOTAZIONI E INFORMAZIONI CONTATTARE: Tel. 0521.969637 info@intercralparma.it 
Aperto da lunedì a venerdì dalle 15:00 alle 18:30 gli altri giorni solo su appuntamento  

Obbligatoria per tutti i partecipanti la sottoscrizione della quota annuale - socio € 7,00 Organizzazione Tecnica Intercral Parma 

 Elba e Pianosa  
17 – 19 maggio 2024 con Franca Zanichelli 

420,00 € a persona in camera doppia min. 30 persone 
3 giorni 2 notti in HB hotel**** Tamerici Marciana Marina, viste guidate e trasferimenti in loco camera 

singola 55,00€  

Programma di massima aggiornato al 10/02/2024 1° giorno: Parma Elba - Partenza da Parma in bus dal parcheggio 
Esselunga di via Traversetolo alle ore 6.00. Ore 6.15 sosta al Centro Torri. Ore 10.45 arrivo a Piombino. Imbarco per l’Elba 
destinazione Portoferraio per 1 ora circa di traversata. Si scende e un pulmino trasferisce i bagagli in hotel a Marciana Marina. I 
partecipanti sostano brevemente in prossimità del porto di Portoferraio per il pranzo libero. La Centrale Gourmet è un ottimo 
punto di ristoro sul porto, oppure in locali alternativi nel centro cittadino. Alle 14.45 il bus raccoglie i partecipanti per 
raggiungere l’albergo. Alle 15.30, con partenza dall’hotel, si potrà effettuare la prima escursione nella macchia mediterranea 
lungo la costa di Marciana Marina. Si farà un percorso nello splendido <Sentiero dei Profumi> per una camminata tranquilla di 
circa 3 ore. Al termine, verso le 18.30 /19.00 si rientra in hotel per la cena. Il menù comprende tre portate: antipasto fisso, 
scelta tra 2 primi e 2 secondi, buffet di insalate crude e cotte e frutta. Nel dopo cena, Franca farà una breve proiezione in 
preparazione della vista a Pianosa, ex isola carcere, particolarmente protetta. Se il cielo sarà limpido si potrà terminare la 
giornata con l’osservazione delle stelle in riva al mare.  2° giorno: Elba Pianosa - Prima colazione in albergo a buffet (bacon, 
uova strapazzate, 2 tipi di affettato, 1 formaggio a fette, croissant, 2 tipi di yogurt, 2 tipi di frutta fresca, 2 di sciroppata, pane, 
biscotti, fette biscottate, 2 tipi di cereali, marmellate, burro, caffetteria e 3 tipi di succhi). Partenza alle ore 8.00 in pullman per 
il porto di Marina di Campo per salpare alle 10.00 verso Pianosa. La navigazione dura circa 50’. L’Hotel fornisce il packed lunch 
(2 panini + frutto + acqua). Chi vorrà potrà pranzare nell’unico esercizio pubblico dell’isola: il bar-ristornate gestito dalla 
cooperativa locale. Dopo lo sbarco il gruppo si inoltrerà nell’area interna dell’isola per una camminata naturalistica nel settore 
Sud con guida parco e Franca raggiungendo Cala del Bruciato. Si rientra per fare il pranzo al sacco in riva al mare a Cala 
Giovanna, unico punto balneabile di tutta l’isola. Dopo pranzo, chi vorrà continuare l’esplorazione dell’area paese, potrà 
visitare il centro Parco nella Casa dell’Agronomo, quindi accedere alle catacombe, o alla mostra sulla storia del penitenziario, o 
ancora al museo archeologico e paleontologico. Chi invece desiderasse rimanere in relax sulla riva potrà godersi splendidi bagni 
(o effettuare snorkeling e kaiak a pagamento). Alle 16.45 inizia l’imbraco per il rientro che avviene tassativamente alle 17.00. Lo 
sbarco a Marina di Campo è alle 18.00 circa e si avrà tempo libero fino alle 19.30. Il bus raccoglierà quindi i partecipanti per il 
trasferimento in hotel, con cena e pernottamento. Nel caso in cui le condizioni del mare rendano impossibile la traversata verrà 
programmata un’escursione alternativa nell’area occidentale dell’Elba, nei rilievi granitici del M. Capanne. Da Piana al Canale si 
salirà verso Pietra Murata e le Macinelle per circa 3 ore con pranzo al sacco. Nel pomeriggio sarà possibile visitare il paese di 
San Piero (museo dei minerali) prima del rientro in hotel. 3° giorno: Elba – Parma Prima colazione e partenza in bus alle ore 
8.30 per la visita alle Miniere di Rio Marina. Pranzo libero, ritrovo alle 14.30 sul porto di Rio Marina per imbarco alle 15.00, con 
arrivo a Piombino alle ore 16.00 circa. Quindi transfer per Parma con arrivo previsto per le 20.30 circa.  
LE QUOTE COMPRENDONO: transfer da Parma Piombino e ritorno in bus GT, pernottamento hotel Tamerici**** in mezza 
pensione, assistenza per tutto il viggio di Franca Zanichelli  guida ambientale e guida parco a Pianosa, traghetto Piombino 
Portoferraio e Rio Marina Piombino, traghetto A/R Marina di Campo-Pianosa, ticket accesso al parco, trasferimenti in bus 
sull’isola per le escursioni. LE QUOTE NON COMPRENDONO: pasti non inclusi, bevande, packed lunch (altri ingressi o servizi 
non specificati nell’offerta, mance, assicurazione, tutto extra del carattere personale, tutto non espressamente indicato nella 
voce “ le quote comprendono “.  
Leggere con attenzione: Le distanze e i tempi di percorrenza riportati sono desunti da siti di mappe elettroniche e sono forniti, come le 
descrizioni delle località, a titolo puramente indicativo. Il programma potrebbe subire modifiche nell’ordine delle visite o degli orari per 
condizioni atmosferiche non dipendenti dalla volontà dell’organizzazione. Tutti i partecipanti per poter effettuare le escursioni devono 
indossare abbigliamento adeguato, scarpe con suola scolpita, bastoncini, zainetto, kway e binocolo. Si suggerisce di portare il costume da 
bagno! 

I versamenti devono essere intestati a Intercral Parma indicando cod. 30.710 Elba Pianosa maggio ‘24 e cognome 
BANCA INTESA IBAN IT22C0306909606100000156841 Intestato a Intercral Parma c/o tutte le filiali di Banca Intesa 


