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In collaborazione con

FRANCESCA PROCOPIO VG Froressiona
PROFESSIONAL ORGANIZER @GDHGHNIEEQSW

O come organizzazione

Organizzati si nasce o si diventa? Lo scopriremo insieme aiutati da chi per professione, aiuta le
persone a scoprire e allenare le abilita organizzative. Durante gli incontri scopriremo quali sono i
vantaggi che possiamo trarre dall’applicazione di metodi organizzativi ma anche come affrontare
situazioni di disturbo da accumulo o disorganizzazione cronica. Particolare attenzione sara
dedicata a scoprire come organizzarci secondo le indicazioni delle neuroscienze e secondo il
progredire dell’eta per semplificare la vita di tutti i giorni.

Calendario deqli incontri pubblici gratuiti

Organizzazione: strumento per semplificare la vita.

Disorganizzazione cronica e disturbo da accumulo

Relatrice Francesca Procopio
Lunedi 22 aprile 2024 ore 18.00

Casa organizzata per ogni eta della vita.

Decluttering e dostadnig: moda o necessita?

Organizzazione di documenti sanitari, medicine, terapie

Relatrice Francesca Procopio

Lunedi 29 aprile 2024 ore 18.00

Ingresso libero e gratuito presso la sede di Intercral Parma Via Sartori, 39 Parma

E gradita la conferma della partecipazione telefonando al 0521.969637
o inviano una mail a info@intercralparma.it

in collaborazione con Cral Provincia di Parma, FIDAS Intercral Parma e il CRT FITEL Parma

Obbligatoria per tutti i partecipanti la sottoscrizione della quota annuale - socio € 7,00




