
 

Via Sartori, 39 - 43126 Parma Tel.  0521/969637 
www.intercralparma.it - info@intercralparma.it 

Prenotazioni e Informazioni Contattare: 
Aperto da lunedì a venerdì 15:00/18:30 o su appuntamento 

C.F. 92117940343 P.I.  02732470345 Iscritto RUNTS Affiliato FITeL Personalità giuridica diritto privato d.l.vo 11717 
 

PRENOTAZIONI E INFORMAZIONI CONTATTARE: Tel. 0521.969637 info@intercralparma.it 
Aperto da lunedì a venerdì dalle 15:00 alle 18:30 gli altri giorni solo su appuntamento  

Obbligatoria per tutti i partecipanti la sottoscrizione della quota annuale - socio € 7,00 Organizzazione Tecnica Intercral Parma 

 Elba e Pianosa  
17 – 19 maggio 2024 con Franca Zanichelli 

420,00 € a persona in camera doppia min. 30 persone 
3 giorni 2 notti in HB hotel**** Select, viste guidate e trasferimenti in loco camera singola 55,00€  

Programma di massima aggiornato al 23/04/2024 1° giorno: Parma Elba - Partenza da Parma in bus dal parcheggio 
Esselunga di via Traversetolo alle ore 6.00. Ore 6.15 sosta al Centro Torri. Ore 10.45 arrivo a Piombino. Imbarco per l’Elba 
destinazione Portoferraio alle 11.30 e arrivo a Portoferraio alle 12.30. In bus raggiungiamo hotel Select sul mare a Marina 
di Campo. Check-in e pranzo libero in paese. Ritrovo in hotel alle 14.45 e partenza in bus per Procchio. A piedi 
percorriamo il sentiero verso Biodola per una facile camminata circa 2 h lungo la costa nord. A Biodola risaliamo sul bus 
per raggiungere il centro di Portoferraio dove è possibile fare una visita al paese, sostare per un aperitivo in punto 
panoramico. Ritrovo dei partecipanti per il rientro in hotel per la cena. Dopo cena, Franca farà una breve presentazione 
sulla natura dell’Arcipelogo e in particolare sull’isola di Pianosa. 2° giorno: Elba Pianosa - Prima colazione a buffet. Ore 
8.45 partenza a piedi dall’albergo per acquistare viveri per pranzo al sacco e raggiungere a piedi in 15’ il molo di imbarco 
del traghetto Aquavision che salpa alle 10.00 per Pianosa che si raggiunge dopo circa 50’. Chi vorrà, potrà in alternativa, 
pranzare nell’unico esercizio pubblico dell’isola: il self-service del bar-ristornate gestito dalla cooperativa locale. Dopo lo 
sbarco il gruppo si inoltrerà nell’area interna dell’isola per una camminata naturalistica verso Sud con Franca e guida 
Parco, raggiungendo Cala del Bruciato per la sosta pranzo. Dopo 4,5 Km si rientra in paese dove vi è la possibilità di fare 
un bagno caraibico a Cala Giovanna, unico punto balneabile di tutta l’isola. Nel pomeriggio, con accompagnamento di 
Franca è possibile raggiungere al fondo della spiaggia la villa romana di Agrippa, esplorare il paese, visitare la mostra sulla 
storia del penitenziario. Con ingressi a pagamento, si possono altresì vedere il centro Parco nella Casa dell’Agronomo, le 
catacombe, il museo archeologico e paleontologico. Chi invece desiderasse rimanere in relax sulla baia potrà godersi 
splendidi bagni (le attività di snorkeling e kajak vanno prenotate nel corso della traversata la mattina e sono a 
pagamento). Alle 16.45 si procede all’imbarco e la partenza avviene tassativamente alle 17.00. Il rientro a Marina di 
Campo è alle 18.00 e si avrà tempo libero fino alle 20.30 per cena e pernottamento in hotel. Nel caso in cui le condizioni 
del mare rendano impossibile la traversata, l’escursione a Pianosa verrà programmata per il giorno successivo, sempre se 
le condizioni del mare lo consentiranno. 3° giorno: Elba – Parma – Check-out, prima colazione e trasferta in bus alle ore 
8.30 per la visita alle aree di estrazione del ferro nelle miniere di Rio Marina. Si farà una facile passeggiata di 90’ circa a/r 
e pranzo libero. In sostituzione, si può effettuare il tour delle aree minerarie sul trenino (ticket 8,00 €). Pranzo libero e nel 
pomeriggio partenza per Porto Azzurro con breve sosta nel paesino per poi ripartire per Portoferraio per l’imbarco sul 
traghetto delle ore 19.00. Arrivo a Piombino alle ore 20.00 circa e rientro a Parma con arrivo previsto per le 23.30 circa.  
LE QUOTE COMPRENDONO: transfer Parma Piombino a/r in bus GT, traghetto Piombino Portoferraio a/r, 2 pernottamenti 
hotel Select**** in mezza pensione, bus per trasferimenti entro Elba, assistenza per tutto il viggio di Franca Zanichelli, 
guida ambientale; motonave a/r Marina di Campo - Pianosa, ticket accesso isola, guida Parco per escursione della 
mattina. LE QUOTE NON COMPRENDONO: pasti non inclusi, bevande, altri ingressi o servizi non specificati nell’offerta, 
mance, assicurazione, tutto extra del carattere personale, tutto non espressamente indicato nella voce “le quote 
comprendono “.  
Leggere con attenzione: Le distanze e i tempi di percorrenza riportati sono desunti da siti di mappe elettroniche e sono 
forniti, come le descrizioni delle località, a titolo puramente indicativo. Il programma potrebbe subire modifiche 
nell’ordine delle visite o degli orari per condizioni atmosferiche non dipendenti dalla volontà dell’organizzazione.  
Per poter effettuare al meglio le escursioni, tutti partecipanti devono indossare abbigliamento adeguato (per Pianosa 
è obbligatorio indossare pantaloni lunghi chiari e vestire a cipolla, scarpe con suola scolpita, bastoncini per chi li usa, 
zainetto, capellino, kway e binocolo e scorta d’acqua. Si suggerisce di portare il costume da bagno e un telo! 

I versamenti devono essere intestati a Intercral Parma indicando cod. 30.710 Elba Pianosa maggio ‘24 e cognome 
BANCA INTESA IBAN IT22C0306909606100000156841 Intestato a Intercral Parma c/o tutte le filiali di Banca Intesa 
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 Elba e Pianosa  
17 – 19 maggio 2024 con Franca Zanichelli 

420,00 € a persona in camera doppia min. 30 persone 
3 giorni 2 notti in HB hotel**** Select, viste guidate e trasferimenti in loco camera singola 55,00€  

Programma di massima aggiornato al 23/04/2024 1° giorno: Parma Elba - Partenza da Parma in bus dal parcheggio 
Esselunga di via Traversetolo alle ore 6.00. Ore 6.15 sosta al Centro Torri. Ore 10.45 arrivo a Piombino. Imbarco per l’Elba 
destinazione Portoferraio alle 11.30 e arrivo a Portoferraio alle 12.30. In bus raggiungiamo hotel Select sul mare a Marina 
di Campo. Check-in e pranzo libero in paese. Ritrovo in hotel alle 14.45 e partenza in bus per Procchio. A piedi 
percorriamo il sentiero verso Biodola per una facile camminata circa 2 h lungo la costa nord. A Biodola risaliamo sul bus 
per raggiungere il centro di Portoferraio dove è possibile fare una visita al paese, sostare per un aperitivo in punto 
panoramico. Ritrovo dei partecipanti per il rientro in hotel per la cena. Dopo cena, Franca farà una breve presentazione 
sulla natura dell’Arcipelogo e in particolare sull’isola di Pianosa. 2° giorno: Elba Pianosa - Prima colazione a buffet. Ore 
8.45 partenza a piedi dall’albergo per acquistare viveri per pranzo al sacco e raggiungere a piedi in 15’ il molo di imbarco 
del traghetto Aquavision che salpa alle 10.00 per Pianosa che si raggiunge dopo circa 50’. Chi vorrà, potrà in alternativa, 
pranzare nell’unico esercizio pubblico dell’isola: il self-service del bar-ristornate gestito dalla cooperativa locale. Dopo lo 
sbarco il gruppo si inoltrerà nell’area interna dell’isola per una camminata naturalistica verso Sud con Franca e guida 
Parco, raggiungendo Cala del Bruciato per la sosta pranzo. Dopo 4,5 Km si rientra in paese dove vi è la possibilità di fare 
un bagno caraibico a Cala Giovanna, unico punto balneabile di tutta l’isola. Nel pomeriggio, con accompagnamento di 
Franca è possibile raggiungere al fondo della spiaggia la villa romana di Agrippa, esplorare il paese, visitare la mostra sulla 
storia del penitenziario. Con ingressi a pagamento, si possono altresì vedere il centro Parco nella Casa dell’Agronomo, le 
catacombe, il museo archeologico e paleontologico. Chi invece desiderasse rimanere in relax sulla baia potrà godersi 
splendidi bagni (le attività di snorkeling e kajak vanno prenotate nel corso della traversata la mattina e sono a 
pagamento). Alle 16.45 si procede all’imbarco e la partenza avviene tassativamente alle 17.00. Il rientro a Marina di 
Campo è alle 18.00 e si avrà tempo libero fino alle 20.30 per cena e pernottamento in hotel. Nel caso in cui le condizioni 
del mare rendano impossibile la traversata, l’escursione a Pianosa verrà programmata per il giorno successivo, sempre se 
le condizioni del mare lo consentiranno. 3° giorno: Elba – Parma – Check-out, prima colazione e trasferta in bus alle ore 
8.30 per la visita alle aree di estrazione del ferro nelle miniere di Rio Marina. Si farà una facile passeggiata di 90’ circa a/r 
e pranzo libero. In sostituzione, si può effettuare il tour delle aree minerarie sul trenino (ticket 8,00 €). Pranzo libero e nel 
pomeriggio partenza per Porto Azzurro con breve sosta nel paesino per poi ripartire per Portoferraio per l’imbarco sul 
traghetto delle ore 19.00. Arrivo a Piombino alle ore 20.00 circa e rientro a Parma con arrivo previsto per le 23.30 circa.  
LE QUOTE COMPRENDONO: transfer Parma Piombino a/r in bus GT, traghetto Piombino Portoferraio a/r, 2 pernottamenti 
hotel Select**** in mezza pensione, bus per trasferimenti entro Elba, assistenza per tutto il viggio di Franca Zanichelli, 
guida ambientale; motonave a/r Marina di Campo - Pianosa, ticket accesso isola, guida Parco per escursione della 
mattina. LE QUOTE NON COMPRENDONO: pasti non inclusi, bevande, altri ingressi o servizi non specificati nell’offerta, 
mance, assicurazione, tutto extra del carattere personale, tutto non espressamente indicato nella voce “le quote 
comprendono “.  
Leggere con attenzione: Le distanze e i tempi di percorrenza riportati sono desunti da siti di mappe elettroniche e sono 
forniti, come le descrizioni delle località, a titolo puramente indicativo. Il programma potrebbe subire modifiche 
nell’ordine delle visite o degli orari per condizioni atmosferiche non dipendenti dalla volontà dell’organizzazione.  
Per poter effettuare al meglio le escursioni, tutti partecipanti devono indossare abbigliamento adeguato (per Pianosa 
è obbligatorio indossare pantaloni lunghi chiari e vestire a cipolla, scarpe con suola scolpita, bastoncini per chi li usa, 
zainetto, capellino, kway e binocolo e scorta d’acqua. Si suggerisce di portare il costume da bagno e un telo! 
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destinazione Portoferraio alle 11.30 e arrivo a Portoferraio alle 12.30. In bus raggiungiamo hotel Select sul mare a Marina 
di Campo. Check-in e pranzo libero in paese. Ritrovo in hotel alle 14.45 e partenza in bus per Procchio. A piedi 
percorriamo il sentiero verso Biodola per una facile camminata circa 2 h lungo la costa nord. A Biodola risaliamo sul bus 
per raggiungere il centro di Portoferraio dove è possibile fare una visita al paese, sostare per un aperitivo in punto 
panoramico. Ritrovo dei partecipanti per il rientro in hotel per la cena. Dopo cena, Franca farà una breve presentazione 
sulla natura dell’Arcipelogo e in particolare sull’isola di Pianosa. 2° giorno: Elba Pianosa - Prima colazione a buffet. Ore 
8.45 partenza a piedi dall’albergo per acquistare viveri per pranzo al sacco e raggiungere a piedi in 15’ il molo di imbarco 
del traghetto Aquavision che salpa alle 10.00 per Pianosa che si raggiunge dopo circa 50’. Chi vorrà, potrà in alternativa, 
pranzare nell’unico esercizio pubblico dell’isola: il self-service del bar-ristornate gestito dalla cooperativa locale. Dopo lo 
sbarco il gruppo si inoltrerà nell’area interna dell’isola per una camminata naturalistica verso Sud con Franca e guida 
Parco, raggiungendo Cala del Bruciato per la sosta pranzo. Dopo 4,5 Km si rientra in paese dove vi è la possibilità di fare 
un bagno caraibico a Cala Giovanna, unico punto balneabile di tutta l’isola. Nel pomeriggio, con accompagnamento di 
Franca è possibile raggiungere al fondo della spiaggia la villa romana di Agrippa, esplorare il paese, visitare la mostra sulla 
storia del penitenziario. Con ingressi a pagamento, si possono altresì vedere il centro Parco nella Casa dell’Agronomo, le 
catacombe, il museo archeologico e paleontologico. Chi invece desiderasse rimanere in relax sulla baia potrà godersi 
splendidi bagni (le attività di snorkeling e kajak vanno prenotate nel corso della traversata la mattina e sono a 
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del mare rendano impossibile la traversata, l’escursione a Pianosa verrà programmata per il giorno successivo, sempre se 
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8.30 per la visita alle aree di estrazione del ferro nelle miniere di Rio Marina. Si farà una facile passeggiata di 90’ circa a/r 
e pranzo libero. In sostituzione, si può effettuare il tour delle aree minerarie sul trenino (ticket 8,00 €). Pranzo libero e nel 
pomeriggio partenza per Porto Azzurro con breve sosta nel paesino per poi ripartire per Portoferraio per l’imbarco sul 
traghetto delle ore 19.00. Arrivo a Piombino alle ore 20.00 circa e rientro a Parma con arrivo previsto per le 23.30 circa.  
LE QUOTE COMPRENDONO: transfer Parma Piombino a/r in bus GT, traghetto Piombino Portoferraio a/r, 2 pernottamenti 
hotel Select**** in mezza pensione, bus per trasferimenti entro Elba, assistenza per tutto il viggio di Franca Zanichelli, 
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mattina. LE QUOTE NON COMPRENDONO: pasti non inclusi, bevande, altri ingressi o servizi non specificati nell’offerta, 
mance, assicurazione, tutto extra del carattere personale, tutto non espressamente indicato nella voce “le quote 
comprendono “.  
Leggere con attenzione: Le distanze e i tempi di percorrenza riportati sono desunti da siti di mappe elettroniche e sono 
forniti, come le descrizioni delle località, a titolo puramente indicativo. Il programma potrebbe subire modifiche 
nell’ordine delle visite o degli orari per condizioni atmosferiche non dipendenti dalla volontà dell’organizzazione.  
Per poter effettuare al meglio le escursioni, tutti partecipanti devono indossare abbigliamento adeguato (per Pianosa 
è obbligatorio indossare pantaloni lunghi chiari e vestire a cipolla, scarpe con suola scolpita, bastoncini per chi li usa, 
zainetto, capellino, kway e binocolo e scorta d’acqua. Si suggerisce di portare il costume da bagno e un telo! 
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di Campo. Check-in e pranzo libero in paese. Ritrovo in hotel alle 14.45 e partenza in bus per Procchio. A piedi 
percorriamo il sentiero verso Biodola per una facile camminata circa 2 h lungo la costa nord. A Biodola risaliamo sul bus 
per raggiungere il centro di Portoferraio dove è possibile fare una visita al paese, sostare per un aperitivo in punto 
panoramico. Ritrovo dei partecipanti per il rientro in hotel per la cena. Dopo cena, Franca farà una breve presentazione 
sulla natura dell’Arcipelogo e in particolare sull’isola di Pianosa. 2° giorno: Elba Pianosa - Prima colazione a buffet. Ore 
8.45 partenza a piedi dall’albergo per acquistare viveri per pranzo al sacco e raggiungere a piedi in 15’ il molo di imbarco 
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zainetto, capellino, kway e binocolo e scorta d’acqua. Si suggerisce di portare il costume da bagno e un telo! 
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percorriamo il sentiero verso Biodola per una facile camminata circa 2 h lungo la costa nord. A Biodola risaliamo sul bus 
per raggiungere il centro di Portoferraio dove è possibile fare una visita al paese, sostare per un aperitivo in punto 
panoramico. Ritrovo dei partecipanti per il rientro in hotel per la cena. Dopo cena, Franca farà una breve presentazione 
sulla natura dell’Arcipelogo e in particolare sull’isola di Pianosa. 2° giorno: Elba Pianosa - Prima colazione a buffet. Ore 
8.45 partenza a piedi dall’albergo per acquistare viveri per pranzo al sacco e raggiungere a piedi in 15’ il molo di imbarco 
del traghetto Aquavision che salpa alle 10.00 per Pianosa che si raggiunge dopo circa 50’. Chi vorrà, potrà in alternativa, 
pranzare nell’unico esercizio pubblico dell’isola: il self-service del bar-ristornate gestito dalla cooperativa locale. Dopo lo 
sbarco il gruppo si inoltrerà nell’area interna dell’isola per una camminata naturalistica verso Sud con Franca e guida 
Parco, raggiungendo Cala del Bruciato per la sosta pranzo. Dopo 4,5 Km si rientra in paese dove vi è la possibilità di fare 
un bagno caraibico a Cala Giovanna, unico punto balneabile di tutta l’isola. Nel pomeriggio, con accompagnamento di 
Franca è possibile raggiungere al fondo della spiaggia la villa romana di Agrippa, esplorare il paese, visitare la mostra sulla 
storia del penitenziario. Con ingressi a pagamento, si possono altresì vedere il centro Parco nella Casa dell’Agronomo, le 
catacombe, il museo archeologico e paleontologico. Chi invece desiderasse rimanere in relax sulla baia potrà godersi 
splendidi bagni (le attività di snorkeling e kajak vanno prenotate nel corso della traversata la mattina e sono a 
pagamento). Alle 16.45 si procede all’imbarco e la partenza avviene tassativamente alle 17.00. Il rientro a Marina di 
Campo è alle 18.00 e si avrà tempo libero fino alle 20.30 per cena e pernottamento in hotel. Nel caso in cui le condizioni 
del mare rendano impossibile la traversata, l’escursione a Pianosa verrà programmata per il giorno successivo, sempre se 
le condizioni del mare lo consentiranno. 3° giorno: Elba – Parma – Check-out, prima colazione e trasferta in bus alle ore 
8.30 per la visita alle aree di estrazione del ferro nelle miniere di Rio Marina. Si farà una facile passeggiata di 90’ circa a/r 
e pranzo libero. In sostituzione, si può effettuare il tour delle aree minerarie sul trenino (ticket 8,00 €). Pranzo libero e nel 
pomeriggio partenza per Porto Azzurro con breve sosta nel paesino per poi ripartire per Portoferraio per l’imbarco sul 
traghetto delle ore 19.00. Arrivo a Piombino alle ore 20.00 circa e rientro a Parma con arrivo previsto per le 23.30 circa.  
LE QUOTE COMPRENDONO: transfer Parma Piombino a/r in bus GT, traghetto Piombino Portoferraio a/r, 2 pernottamenti 
hotel Select**** in mezza pensione, bus per trasferimenti entro Elba, assistenza per tutto il viggio di Franca Zanichelli, 
guida ambientale; motonave a/r Marina di Campo - Pianosa, ticket accesso isola, guida Parco per escursione della 
mattina. LE QUOTE NON COMPRENDONO: pasti non inclusi, bevande, altri ingressi o servizi non specificati nell’offerta, 
mance, assicurazione, tutto extra del carattere personale, tutto non espressamente indicato nella voce “le quote 
comprendono “.  
Leggere con attenzione: Le distanze e i tempi di percorrenza riportati sono desunti da siti di mappe elettroniche e sono 
forniti, come le descrizioni delle località, a titolo puramente indicativo. Il programma potrebbe subire modifiche 
nell’ordine delle visite o degli orari per condizioni atmosferiche non dipendenti dalla volontà dell’organizzazione.  
Per poter effettuare al meglio le escursioni, tutti partecipanti devono indossare abbigliamento adeguato (per Pianosa 
è obbligatorio indossare pantaloni lunghi chiari e vestire a cipolla, scarpe con suola scolpita, bastoncini per chi li usa, 
zainetto, capellino, kway e binocolo e scorta d’acqua. Si suggerisce di portare il costume da bagno e un telo! 
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