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GOLFO DEI POETI
la straordinaria Villa Rezzola
e piccolo trekking nei borghi del Golfo
sabato 26 settembre 2026

€ 87,00 guota a persona min. 30 partecipanti
Bus da Parma, assicurazione, ingresso e visita guidata pranzo come da menu, auricolari, capo
gruppo

Programma di massima aggiornato al 13/04/26: Ore 6:45 raduno dei partecipanti c/o Esselunga di via Traversetolo Ore
7:00 prelievo partecipanti al Centro Torri. Arrivo previsto per le ore 9:30 circa Raggiungeremo Villa Rezzola dopo una
passeggiata di circa 30 minuti attraversando il piccolo borgo di Barcola e il pittoresco Borgo di Pugliola, antico e caratteristico
paesino costituito da un insieme di case in pietra, disposte lungo stretti vicoli lastricati. L’Ingresso alla Villa & previsto alle ore
10 circa. Situata all’ingresso del borgo, Villa Rezzola, che si trova in posizione eccezionalmente panoramica su una collina che
domina il Golfo dei Poeti, & un esempio raro di giardino storico e rappresenta uno dei piu suggestivi giardini all’inglese del
Levante ligure. Racconta l'insediamento della borghesia inglese sulla Riviera ligure dall’Ottocento in poi, attratta dal clima mite,
dalla natura rigogliosa e dalla fama conferita da poeti come Byron e Shelley. Gli inglesi portarono con sé I'arte del giardinaggio:
i loro giardini, raffinati e scenografici, mescolano paesaggi naturali di gusto romantico con l'interesse per il collezionismo
botanico favorito in Inghilterra dalle spedizioni nelle colonie dell'impero. Villa Rezzola incarna questa tradizione: alterna zone
formali — con prati curati, siepi, aiuole, pergolati ad aree piu “selvagge”, con sentieri che si snodano nel bosco, ornati da ninfei,
scalinate e belvedere monumentali. L'affaccio dalla ampia terrazza offre infatti una vista suggestiva dell’ampio giardino
terrazzato che degrada verso il mare su un panorama simbolo del nostro Paese, il “Golfo dei Poeti. E una villa storica risalente
al XVIII secolo, costruita in stile barocco, una antica dimora signorile immersa in un ampio e rigoglioso giardino terrazzato. Nel
1900 venne acquistata da Helen Lavinia e William Percy Cochrane, autori di buona parte delle trasformazioni. La proprieta
passo nel 1935 alla contessa Mara Braida Carnevale e quindi a sua figlia Maria Adele detta Pupa, che qui visse con il marito
Piero Gualberto Miniati e che con lui decise di lasciare Villa Rezzola in eredita al FAI “perché fosse tutelata, valorizzata e resa
accessibile a molti frequentatori”. La Villa € un esempio di architettura barocca e conserva ancora molti degli elementi originali,
come le decorazioni in stucco, le colonne ioniche e il grande scalone di marmo. Spesso utilizzata come residenza estiva da nobili
e ricchi signori italiani e stranieri, ha ospitato personaggi famosi come |'attrice Eleonora Duse. Gli interni, perfettamente
conservati negli arredi, nelle decorazioni e negli oggetti di famiglia, raccontano la storia inedita e affascinante di chi ha abitato
la villa: dai nobili liguri Orazio ed Elisa Botti, ai facoltosi coniugi inglesi Cochrane, al capitano tedesco Rudolf Jacobs durante la
Seconda guerra mondiale, fino a Pupa Carnevale Miniati, che I’"ha conservata con amore fino alla sua morte nell'inverno del
2020. Dalle terrazze della casa si gode una vista eccezionale sul Golfo dei Poeti, che spazia da Lerici a Portovenere e che sin
dall’Ottocento conquisto il cuore di una folta schiera di letterati e artisti, da Shelley e Byron a Lawrence. Villa Rezzola € un
monumento storico e rappresenta una preziosa eredita, oltre che per la bellezza della dimora, del giardino e del suo contesto &
anche testimone di un’epoca, quella della presenza degli inglesi nel Golfo dei Poeti. Terminata la visita si riprende la camminata
per circa un’ora ripercorrendo i due borghi di Pugliola e Barcola fino alla deviazione di Bellavista dove si scendera per Lerici
attraversando un suggestivo e comodo percorso tra gli ulivi macchia mediterranea e una verdeggiante vegetazione tipicamente
ligure con scorci suggestivi sul golfo. Sara un piacevole saliscendi tra uliveti cinti da caratteristici muretti a secco che ci portera
al centro del paese. Pranzo allo storico Ristorante La Calata con vista sul porticciolo Menu: antipasti misti di mare, calamarata
allo scoglio, vino acqua dolce e caffé. terminato il pranzo tempo libero. Si consiglia I'uso di scarpe da trekking Ritrovo dei
partecipanti alle ore 18 circa.

La quota comprende: Bus da Parma, assicurazione, pranzo come da menu, visita con guida, auricolari, capo gruppo.

La quota non comprende: tutto quanto non espressamente indicato nella “la quota comprende”.

N.B. Il viaggio durerd I'intera giornata le prenotazioni saranno accettate solo dietro pagamento della quota; E prevista una lista di attesa per
eventuali rinunce, in tal caso le quote versate non verranno rimborsate se i posti rimasti vacanti non saranno rimpiazzati dalla lista di attesa. Le
distanze e i tempi di percorrenza riportati sono desunti da siti di mappe elettroniche e sono forniti, come le descrizioni delle localita, a titolo
puramente indicativo. Il programma potrebbe subire modifiche nell’ordine delle visite o degli orari senza per questo alterare il contenuto.

I versamenti devono essere effettuati con causale cod. 35.150 VILLA GOLFO POETI nome e cognome
Banca Intesa IBAN IT22€0306909606100000156841 Intestato a Intercral Parma

PRENOTAZIONI E INFORMAZIONI CONTATTARE:
Via Sartori 39 Parma Tel. 0521.969637 info@intercralparma.it Aperto da lunedi a venerdi dalle 15:00 alle 18:30

Obbligatoria per tutti i partecipanti la sottoscrizione della quota annuale - socio € 10,00 Organizzazione Tecnica Intercral Parma aps




