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IL SENTIERO DEL PONALE 
 Uno dei percorsi più scenografici del Lago di Garda 

RIVA DEL GARDA E LIMONE 
 due suggestivi gioielli 

sabato 10 ottobre 2026 
 75,00 € quota a persona min. 30 partecipanti 

Bus da Parma, assicurazione, guide, traghetto a/r Riva/Limone, auricolari, capo gruppo 

Programma di massima agg.02 marzo 2026: Ore 6.15 raduno dei partecipanti c/o Esselunga di via Traversetolo Ore 6.30 

prelievo partecipanti al Centro Torri. Arrivo a Riva del Garda incontro con le guide che saliranno sul nostro pullman per arrivare 

all’inizio della Valle di Ledro (7Km circa). Usciti dalle due gallerie che hanno sostituito la vecchia strada del Ponale, oggi 

sentiero del Ponale, si lascia il bus e si comincia la discesa verso Riva del Garda. Lunghezza: 4,8 km Dislivello: 300 m Durata 

3h circa. La strada del Ponale in passato era l’unico collegamento tra il Lago di Garda e la Valle di Ledro.  Questa strada, 

scavata nella roccia nella seconda metà del 1800, è stata dismessa circa vent'anni fa dopo la realizzazione della galleria. Dal 

2004 è stata trasformata in un suggestivo sentiero percorribile anche in bicicletta. Per il suo valore ambientale e storico, è 

considerato uno dei più belli e conosciuti d’Europa. Si percorrerà un breve tratto dell'antica mulattiera che al ponte sulla gola 

del torrente Ponale per poi innestarsi sulla vecchia strada aperta nel 1851. La "strada a picco sul lago" ci offrirà uno sguardo 

inusuale del Garda trentino, rimandi alla Prima guerra mondiale con gallerie e fortificazioni (non visitabili). Una breve pausa 

caffè (nei periodi di apertura) al vecchio Belvedere, l’antica posta, tappa obbligatoria per chi scendeva dalla valle a dorso di 

mulo. In caso di pioggia / maltempo la guida deciderà se il percorso è fattibile o meno. Abbigliamento adeguato trattandosi 

di percorso su sterrato e ghiaia; utili i bastoncini per chi è già abituato ad usarli; c'è solo un tratto piuttosto ripido di ca 150 

m. Arrivo a Riva del Garda alle ore 13,30 circa per pranzo libero. Alle 15.30 ritrovo per 

imbarcarsi per Limone, dopo 30 minuti di navigazione si raggiungerà il grazioso paese. 

Tempo libero circa 2 h per la visita libera Poi si riprenderà il battello per ritornare a Riva 

del Garda (30 minuti di navigazione). Limone estremo lembo settentrionale di terra 

bresciana sul lago, una piccola insenatura a pochi chilometri da Riva del 

Garda: Limone conserva il fascino di un antico borgo di pescatori che a poco a poco 

hanno trasformato aspre rocce in dolci terrazzamenti sui quali adagiare case, olivi e tante 

…limonaie Limoni? Sì, sono prima di tutto loro a lasciarci a bocca aperta, specialmente se le montagne attorno portano ancora 

le ultime tracce di neve! Per saperne di più basta visitare la Limonaia del Castel, il meraviglioso giardino nel cuore del borgo, 

dove ogni pietra, ogni cola, ogni pilastro racconta come la fatica e l’ingegno abbiano unito per secoli la vita dei gardesani di 

Limone a quella degli agrumi. È una storia che appartiene al passato, ma il loro ricordo è lì, a portata di mano e di … naso! Il 

piccolo ma ricco Museo del Turismo (ingresso gratuito) ripercorre le tappe della trasformazione di Limone da villaggio di 

pescatori a rinomato centro turistico: foto d’epoca, documenti e oggetti ricordano la costruzione della Gardesana, la strada 

costiera, l’arrivo dei primi turisti, le limonaie mano a mano trasformate in alberghi. Un viaggio attraverso un passato comune 

a tanta parte del nostro Paese.  Rientro per   Parma 18.15 circa  

La quota comprende: Bus da Parma, assicurazione, guide durante il percorso del Ponale, battello a/r Riva / Limone, auricolari, capo 

gruppo.  La quota non comprende: tutto quanto non espressamente indicato nella “la quota comprende”. 
N.B. Il viaggio durerà l’intera giornata le prenotazioni saranno accettate solo dietro pagamento della quota; È prevista una lista di attesa per eventuali rinunce, in tal caso le 

quote versate non verranno rimborsate se i posti rimasti vacanti non saranno rimpiazzati dalla lista di attesa. Le distanze e i tempi di percorrenza riportati sono desunti da 

siti di mappe elettroniche e sono forniti, come le descrizioni delle località, a titolo puramente indicativo.  
Il programma potrebbe subire modifiche nell’ordine delle visite o degli orari senza per questo alterare il contenuto. 

I versamenti devono essere effettuati con causale cod. 35180 Riva del Garda nome e cognome  
Banca Intesa IBAN IT22C0306909606100000156841  Intestato a Intercral Parma 
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